




03-08 NİSAN 2023 TARİHLERİ ARASINDA AYDIN/DİDİM İLİNDE YAPILACAK OLAN 
 MASA TENİSİ 1.KADEME ANTRENÖR YETİŞTİRME KURSU PROGRAMI



	TARİH
	SAAT
	DERS
	ÖĞRETİM GÖREVLİSİ

	03 Nisan 2023
Pazartesi
	08.00-09.00
	KAYIT 
	

	
	09.00-12.30
	Özel Antrenman Bilgisi
	Mutlu ÖZDEMİR

	
	12.30-13.30
	Öğle Arası
	

	
	13.30-17:30
	Özel Antrenman Bilgisi
	Mutlu ÖZDEMİR

	
04 Nisan 2023
Salı
	08.30-12.30
	Spor Dalı Özel Eğitim 
Teknik Taktik
	Mutlu ÖZDEMİR

	
	12.30-13.30
	Öğle Arası
	

	
	13.30-17.30
	Spor Dalı Özel Eğitim 
Teknik Taktik
	Mutlu ÖZDEMİR

	
05 Nisan 2023
Çarşamba
	08.30-12.30
	Spor Dalı Özel Eğitim 
Teknik Taktik
	Mutlu ÖZDEMİR

	
	12.30-13.30
	Öğle Arası
	

	
	13.30-17.30
	Spor Dalı Özel Eğitim
Teknik Taktik
	Mutlu ÖZDEMİR

	
06 Nisan 2023
Perşembe
	08.30-12.30
	Spor Dalı Özel Eğitim 
Teknik Taktik
	Mutlu ÖZDEMİR

	
	12.30-13.30
	Öğle Arası
	

	
	13.30- 17.30
	Spor Dalı Özel Eğitim
Teknik Taktik
	Mutlu ÖZDEMİR

	07 Nisan 2023
Cuma
	08.30-12.30
	Spor Dalı Özel Eğitim 
Teknik Taktik
	Mutlu ÖZDEMİR

	
	12.30-13.30
	Öğle Arası
	

	
	13.30-14.30
	Spor Dalı Özel Eğitim 
Teknik Taktik
	Mutlu ÖZDEMİR

	
	14:30-17:30
	Spor Dalı Özel Eğitim 
Teknik Taktik
	Mutlu ÖZDEMİR

	08 Nisan 2023
Cumartesi
	08:30-10:30
	Spor Dalı Özel Eğitim 
Teknik Taktik
	Mutlu ÖZDEMİR

	
	10:30- 12:30
	Oyun Kuralları
	Mutlu ÖZDEMİR
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